
(法第 26条関係「定款変更認証申請」) 

(法第 28条関係「書類の備置き」) 

(法第 29条関係「事業報告書等の提出」) 

 

令和 6年度の事業報告書 

 

  令和 6年４月 1日から令和7年３月31日まで 

 

特定非営利活動法人ココカラいわて 

１ 事業の成果 

生きづらさを感じた人の居場所づくりやピアサポートに関するイベント、普及活動を行い、多くの方に

ピアサポートの魅力を届けることができた。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 

(定款に記載

した事業） 

具体的な事業内容 
実施 

日時 

実施 

場所 

従事者

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

事業費

の金額 

(千円) 

居場所づく

り事業 

１．～ふらっと寄れる

小 さ な 居 場 所 ～

cocomo 

 ピアサポートが感

じられるカフェのよ

うな自由度の高い居

場所 

 

２．オンラインおしゃ

べり会「縁が輪」 

 オンラインによる

おしゃべり会 

その月の

最終日曜

日 13:30

～15:30 

 

 

 

 

その月の

第三土曜

日 19:30

～21:00 

アイー

ナ 

 

 

 

 

 

 

オンラ

イン 

６名 

 

 

 

 

 

 

 

１名 

生きづらさ

を感じる方 

15 名/回 

 

 

 

 

 

生きづらさ

を感じる方 

8名/回 

140 

ピアサポー

ト普及事業 

1，障がい当事者によ

るピアサポート経験、

実践等発表 

 

 

 

２．岩手県障害者ピア

サポート研修の受託

（基礎研修、専門研

修） 

令和 6 年 8 月

8 日、9 月 24

日、令和 7年 2

月 14日 

 

 

令和 6 年 8 月

26日、27日 

9 月 19 日、20

日、10月31日、

11月 1日 

 

ふれあい

ランド、

八 幡 平

市、青森

市 

 

アイー

ナ 

2名 

 

 

 

 

 

6 名 

障がい当事

者、福祉サー

ビス従事者、

保健師等 

120 名 

 

障がい当時

者及び福祉

サービス職

員 

20 名 

1,030 

ピアサポー

ト活動支援

事業 

ピアサポート団体の

立ち上げや運営の支

援 

実施なし  １名 ピアサポー

トに関心の

ある方 0 

 


